
III MISTRZOSTWA POWIATU MIŃSKIEGO 

24 marca 2012 roku w Szkole Podstawowej nr 

5 w Mińsku Mazowieckim odbyły się III 

Mistrzostwa Powiatu Mińskiego Taekwon-do 

ITF, które organizował klub Akademia Sztuk 

Walki Taekwon-do ITF wraz z trenerem 

Dawidem Matwiejem i Joanną Mazurowską, 

przy dofinansowaniu ze środków Powiatu 

Mińskiego. W zawodach wzięło udział blisko 

130 osób z 6 klubów i 9 sekcji sportowych. 

Zawodnicy mogli zmagać się w 4 

konkurencjach: układy formalne Taekwon-do ITF, techniki specjalne (kopnięcie dosiężne z 

wyskoku), sumo-graping (przepychanki na macie) i dla dzieci do 12 roku życia walki soft-kick 

(walka przy użyciu piankowych mieczy), a dla 

młodzieży walki light kontakt (walki na 

rękawice).Wyniki w poszczególnych 

konkurencji: 

Układy formalne Taekwon-do ITF kat. 9-7cup 

1.miejsce Mateusz Laskus 

2.miejsce Mateusz Okrzeja 

3.miejsce Weronika Berdyńska 

Układy formalne Taekwon-do ITF kat. 10cup i 

bez stopni w Taekwon-do. 

1.miejsce Cezary Radzimiński 

2.miejsce Adrian Kiełczewski i Przemysław Król 

Układy formalne Taekwon-do ITF kat. 6-4 cup 

1.miejsce Konrad Mikita 

2.miejsce Michał Jabłoński 

3.miejsce Bartosz Krupa 

Konkurencja technik specjalnych kl.0-1 szkoły 

podstawowe 

1.miejsce Dominik Kaim 

2.miejsce Filip Rokicki 

3.miejsce Szymon Chudek i Jaś Proczek 

Konkurencja technik specjalnych kl. 2-3 szkoły podstawowe 

1.miejsce Katarzyna Mazurowska 

2.miejsce Szymon Szulc i Michał Laskus 

3.miejsce Olgierd Andrzejewski 

Konkurencja technik specjalnych kl. 4-6 szkoły podstawowe 

1.miejsce Konrad Zygadło 



2.miejsce Maciej Łoś 

3.miejsce Mikołaj Kossakowski 

Techniki specjalne kl.1-2 gimnazjum 

1.miejsce Sebastian Walas 

2.miejsce Michał Jabłoński 

3.miejsce Damian Trych 

Techniki specjalne kat. open. 

1.miejsce Konrad Mikita 

2.miejsce Przemysław Król 

3.miejsce Łukasz Krasnodębski 

Walki sumo-grapling kl.0-1 szkoły podstawowe 

1.miejsce Dominik Kaim 

2.miejsce Karol Szęszoł 

3.miejsce Filip Woźnica 

Walki sumo-grapling kat. kl. 2-3 szkoły 

podstawowe 

1.miejsce Sebastian Wardziński 

2.miejsce Szymon Szulc 

3.miejsce Piotr Padzik 

Walki sumo-grapling kat. dziewcząt kl.4-6 

szkoła podstawowa 

1.miejsce Natalia Steczek 

2.miejsce Wiktoria Godewska 

3.miejsce Paulina Miernicka 

Walki sumo-grapling kat. chłopców kl. 4-6 

szkoła podstawowa 

1.miejsce Michał Sobieraj 

2.miejsce Paweł Miros 

3.miejsce Ernest Pyza 

Walki sumo-grapling kobiet open 

1.miejsce Aneta Kotowska 

2.miejsce Martyna Majszyk 

3.miejsce Wiktoria Banaszek 

Walki sumo-grapling kat. mężczyzn kl.1 i 2 gimnazjum 

1.miejsce Sebastian Walas 

2.miejsce Michał Jabłoński 

3.miejsce Grzegorz Miros 

Walki sumo-grapling kat. mężczyzn kl.3 gimnazjum i starsi 

1.miejsce Konrad mikita 

2.miejsce Mariusz kielak 

3.miejsce Przemysław Król 



Walki soft-kick kl.0-1 szkoły podstawowe 

1.miejsce Karol Szęszoł 

2.miejsce Michał Mitura 

3.miejsce Szymon Chudek 

Walki soft-kick kl. 2 i 3 szkoły podstawowe 

1.miejsce Franciszek Malka 

2.miejsce Bartosz Zbrzeźniak 

3.miejsce Michał Laskus 

Walki soft-kick kl.4-6 szkoły podstawowe 

1.miejsce Adrian Laskowski 

2.miejsce Paulina Miernicka 

3.miejsce Bartosz Krupa 

Walki light-kontakt kobiet open 

1.miejsce Izabela Urbaniak 

2.miejsce Aneta Kotowska 

3.miejsce Martyna Majszyk 

Walki light-kontakt mężczyzn kl.1 i 2 gimnazjum 

1.miejsce Michał Jabłoński  

2.miejsce Grześ Miros 

3.miejsce Mateusz Kaszub 

Dla zawodników Taekwon-do były to eliminacje 

do zaplanowanych na 14 kwietnia Mistrzostw 

Polski Taekwon-do ITF Choi Jung Hwa w Oleśnicy. 

Po zakończonych konkurencjach techniczno 

sprawnościowych, każdy z zawodników otrzymał 

pamiątkowy medal i dyplom, a najlepsi w swoich 

kategoriach otrzymali okazałe puchary. Podczas 

zawodów specjalny puchar dla najmłodszego 

zawodnika otrzymała 5cio letnia Małgorzata 

Krzyżewska. 

Na zakończenie zawodów zostały rozdane puchary i dyplomy dla poszczególnych drużyn. 

W klasyfikacji końcowej I miejsce zajął klub Akademia Sztuk Walki Taekwon-do ITF trener Dawid 

Matwiej IV dan sekcje Mińsk Mazowiecki Gim. nr 2, 

Dębe Wielkie i Stojadła. Na II miejscu drużynowo 

uplasował się klub Tang Soo Do „Ronin”-UPLKS 

Stanisławów sekcja - Jacka Keslera 3 gup i sekcja z 

Pustelnika – Damiana Buczka 4gup. III miejsce 

drużynowo wywalczyła od niedawna działająca w 

Cegłowie Akademia Sztuk Walki-trener Patryka 

Matwieja I dan. IV miejsce przypadło zawodnikom z 

Akademii Sztuk Walki z Cyganki i Brzezin trener 



Joanna Mazurowska 2cup.V miejsce w końcowej klasyfikacji drużynowej wywalczyli zawodnicy 

Mazowieckiego Centrum Tang Soo Do z Zielonki trener Dariusz Wójcicki II dan. VI lokata wśród 

drużyn przypadła Mazowieckiemu Centrum Tang Soo Do z Wołomina trener Michał Majewski I 

gup. 

            Zawody przybiegały w duchu sportowej rywalizacji. Duża frekwencja pokazuje potrzebę 

organizowania tego typu imprez dla dzieci i młodzieży. Organizatorzy pragną podziękować 

wolontariuszom, sędziom, ratownikowi medycznemu – Ewie Sobieraj oraz pani dyrektor Szkoły 

Podstawowej nr 5 Ewie Szczerbie.  

 Organizator: 

Trener ASW Dawid Matwiej IV dan. 

Trener ASW Joanna Mazurowska II cup.  

 

 


