SUKCES Z£OTEJ DRUZYNY AKADEMII SZTUK WALKI

Wspaniaty sukces Ztotej Druzyny Akademii Sztuk
Walki na Mistrzostwach Polski Taekwon-do ITF Choi
Jung Hwa.

W sobote 14 kwietnia br. w Olesnicy miaty miejsce |l
Mistrzostwa Polski w Taekwon-do ITF Choi Jung Hwa
zorganizowane przez Polskie Zrzeszenie Taekwon-do
ITF. W turnieju wzieto udziat ok. 200 zawodnikow i
zawodniczek z klubow posiadajgcych licencje

2 Taekwon-do ITF z catego kraju. Swietnie
zaprezentowat sie klub Akademia Sztuk Walki z Debego Wielkiego i Mirnska Mazowieckiego pod
kierownictwem Dawida Matwieja IV dan. Sze$ciu zawodnikdw wywalczyto tacznie az 20 medali -
w tym 13 tytutdw Mistrzéw Polski Taekwon-do ITF. Ws$rdéd dzieci zdominowata rywalki
Weronika Berdyniska, trzykrotnie stajagc na najwyzszym stopniu podium — w ukfadach
formalnych, technikach specjalnych i walki semi-kalaki.

Oztocona wrdcita rowniez Katarzyna Mazurowska, b
zwyciezajgc w walkach semi-contact, technikach
specjalnych i uktadach. Grzegorz Miros dwukrotnie %
zdobyt srebro ( walki semi-contact oraz light-contact
), natomiast w ukfadach uplasowat sig¢ na trzeciej gE==
pozycji. W kategorii kadetek dobrze zaprezentowata FL 4
sie Martyna Majszyk, wygrywajagc w technikach

specjalnych oraz w walkach semi-contact. Natomiast, §
w walkach light-contact osiggneta drugg lokate, a w
uktadach trzecig. Wioletta Mdérawska takze moze pochwalié sie wysokimi wynikami. Zwyciezyta
w uktadach formalnych, walkach semi-contact, a w technikach specjalnych wywalczyta drugie
miejsce. O duzym sukcesie moze moéwi¢ Monika Wtulich, ktéra
 do puli osiggnie¢ moze dotaczyé trzy tytuty Mistrzyni Polski
(walki semi-contact, light-contact, techniki specjalne) oraz
srebro w uktadach formalnych stopni mistrzowskich senioréw.
"Uwazam zawody za wyjagtkowo udane, przy tak mate;j
liczbie zawodnikéw udato nam sie przywiezé ogromng liczbe
medali. Jestem dumny z moich podopiecznych, ktérzy pokazali
wysoki poziom wyszkolenia technicznego deklasujgc swoich
rywali. Mam nadzieje, ze zmotywuje to kolejnych mtodych

treningach, a takze zacheci nowe osoby do przyjscia na treningi

do Gimnazjum Miejskiego nr 2 w Minsku Mazowieckim i Szkoty



Podstawowej w Debem Wielkim, a takze do szkét w Cegtowie, Stojadtach, Cygance i Brzezinach,
gdzie pod okiem wykwalifikowanych instruktorow mozna na mistrzowskim poziomie zgtebiac
tajniki tak wspaniatej sztuki walki, jakg jest Taekwon-do”. Szczegdlnie chciatbym podziekowac
Gminie Debe Wielkie, ktéra zaangazowata sie w pomoc przy organizacji wyjazdu na zawody.
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