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V Bieg Mikotaja

4 grudnia w Gdorkach miat miejsce V Bieg Mikotaja zorganizowany przez stowarzyszenie Akademia
Sztuk Walki przy wspétpracy z Gming Debe Wielkie. Mrozna pogoda nie wygrata z gorgcym
temperamentem naszych debskich sportowcéw. Szczegdlnie frekwencja dopisata wérdd dzieci, co
wyjatkowo cieszy, gdyz wazne jest, aby zaszczepi¢ mitos¢ do zdrowego stylu zycia jak najwczesniej.

Zwyciezcy kazdej kategorii otrzymali piekne puchary. Natomiast dla kazdego startujgcego
przewidziano medal oraz swigteczny upominek. Na kazdego rowniez czekata pyszna gorgca zupa.

Dziekujemy organizatorom i wolontariuszom: Dawidowi i Monice Matwiej, Marii i Krzysztofowi
Chachlinskim, Krzysztofowi Pszczétkowskiemu, Igorowi Wiesikowi, Jakubowi Orskiemu, Kamili
Chachlinskiej oraz Karolinie Chachlifskiej.

Szczegdlnie podziekowania kierujemy w strone sponsordw: Alfafloor, Dax Cosmetics, Studium
Jezykéw Obcych w Minsku Maz., InterWan, Auto-Moto Lux Ewa Otdak, Zajazd Pod Debem, Delikatesy
Centrum Wielgolas Brzezinski, Apport, Serwis i Naprawa Mariusz Dudzinski, Mechanika Pojazdowa
Tomasz Sporski. Dziekujemy za wsparcie przy organizacji GOSiR Debe Wielkie.

Oto wyniki:
Chtopcy do 3 lat:

1. Daniel Matwiej
2. Adam Powierza
3. Franciszek Skalski



Dziewczynki do 3 lat:

1. Natalia Siporska
2. Julia Truszczynska
3. lzabela Woznica

Chtopcy 4-5 lat:

1. Karol Powierza
2. Oskar Woznica
3. Franciszek Niemyjski

Dziewczynki 4-5 lat:

1. Kalina Swiech
2. Adrianna Perczynska
3. Agata Pszonka

Chtopcy 6-7 lat:

1. Maciej Perczynski
2. Jakub Ekert
3. Wiktor Borucki

Dziewczynki 6-7 lat:

1. Hanna Anielak
2. Monika Ponichtera
3. Emilia Truszczynska

Chtopcy 8-9 lat:

1. Szymon Stepien
2. Kacper Miros
3. Woijciech Rutka

Dziewczynki 8-9 lat:

1. Zuzanna Zgutka
2. Martyna Pszonka
3. Liliana Zacharska

Chtopcy 10-11 lat:

1. Oskar Kakol
2. Ksawery Szczepanski

Dziewczynki 10-11 lat:

1. Laura Komorzycka
2. Amelia Szczepanska

Chtopcy 12-14 lat:

1. Krzysztof Przybysz
2. Mateusz Siporski



3. Maksymilian Szczepanski
Dziewczeta 12-14 lat:

1. Julia Komorzycka
2. Dominika Ponichtera

OPEN Mezczyzni:

1. Marcin Krupka
2. tukasz Ziecina
3. Rafat Kuzniarski

OPEN Kobiet:

1. AnnalJarek
2. Katarzyna Truszczynska
3. Sylwia Kalisz

NORDIC WALKING

1. Marlena Swiech

2. Monika Powierza

3. Agnieszka Niemyjska

1. Janusz Komorzycki

Gratulujemy i do zobaczenia na Biegu Wiosny!

Monika Matwiej

Akademia Sztuk Walki
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