
BIEG POLSKI - POLSKA BIEGA 2019 

W ramach ogólnopolskiej akcji Polska Biega 5 maja 2019 roku w Górkach gmina Dębe 

Wielkie po raz kolejny odbył się Bieg Wiosny, zorganizowany przez Gmina Dębe Wielkie, 

GOSiR Dębe Wielkie i Akademia Sztuk Walki.  

Start i meta biegu zlokalizowane zostały w pobliżu Szkoła Podstawowa im. Szarych 

Szeregów w Górkach. Zapisać można było się nawet w dniu biegu - chętni już po 8:00 

ustawili się w kolejce i pomimo dość zimnej pogody jak na majówkę (5 stopni), dzielnie 

czekali na wpisanie na listę startową. 

Impreza wystartowała o godzinie 9:00. Rozpoczęli najmłodsi na różnych dystansach w 

zależności od wieku: do 5 lat - 100m, a następnie kolejno, 6-7 lat - 200m, 8-10 lat - 400m, 11-

12 lat - 600m, 13-15 lat - 1500m. Bieg główny odbył się na dystansie ok. 5km. Trasa 

głównego biegu prowadziła szutrowymi i leśnymi ścieżkami, gdzieniegdzie z kopnym 

piachem z finiszem na drodze asfaltowej. 

Udział w biegu był bezpłatny. Każdy, kto go ukończył zarówno dzieci jak i dorośli 

otrzymywał na mecie wodę i pamiątkowy kubek. Najlepsi zostali nagrodzeni pamiątkowymi 

medalami i nagrodami! 

 

Drużynę RaceFighter reprezentowali: 

0⃣1⃣ Edyta Krzewska 

0⃣2⃣ Beata Nowakowska, która zajęła 2 miejsce w kategorii kobiet 

0⃣3️⃣ Marcin Szczepaniuk 

0⃣4️⃣ Monika Szczepaniuk 

0⃣5⃣ Mirosław Szczepaniuk 

0⃣6⃣ Sławomir Szabat 

https://www.facebook.com/gmina.debewielkie/?__tn__=KH-R&eid=ARBx2lbR5reaOLFUwOVE4j6PRJuzE1vyem1aPD4PffKCR-5UqDK7Nlsfkg-Oc6Fp6f6X04urxNhCqSLE&fref=mentions&__xts__%5B0%5D=68.ARCZFE2s7TgFTaXTuTxhsyTvtLPJHilkemDzSKmyL6BmJMprK2dLMsqHzlrOv3wnIV_-4wb8cxuY8l9KarvyX9FmPj-Oo99Lwhp46av8NORHhuJeduOXrYi0LVez7J62vq5byoRcwMVPJbPWKcwnd7roBWsKBHaeqFm7mCsnaqJ04HZ3_GAAf4nF17IoHcaLIoJIf8Jb-0r_XWAL42rJ-Ltadp8AfrnHIvQyiUvAnUPoLpv_VcTXoDX2qGAcmW1LXbIWQoR1rmzKasp7NF_izxFlKQAYzh9tR1S_KRZY3LotRzJXXnHmjRqObBd59QNCp3eFuaRU44OTPWfIrJp0XKxq_V2sEVa_7KuQDC3Oj1iu8pAY3i9sdKFock4CYtS-re1GctlBMI459Da2RH0wsBsT-uTcTncgVyWeESEaphtzaaSEGg8OSNLqsnN7BkaXJBDCHD27O5ImPujVn7J9d5-TxI0yYeBPubrg7Fe5HakXM01FAqUS5aXMTg
https://www.facebook.com/haladebewielkie/?__tn__=KH-R&eid=ARDG5LlHdMwQcPeHHSFAEb81IL8KpPVcVs4Ucl9A8eI6bUzVB4NKIozVsB76GQ-LekxRkUZLBd9kQzwn&fref=mentions&__xts__%5B0%5D=68.ARCZFE2s7TgFTaXTuTxhsyTvtLPJHilkemDzSKmyL6BmJMprK2dLMsqHzlrOv3wnIV_-4wb8cxuY8l9KarvyX9FmPj-Oo99Lwhp46av8NORHhuJeduOXrYi0LVez7J62vq5byoRcwMVPJbPWKcwnd7roBWsKBHaeqFm7mCsnaqJ04HZ3_GAAf4nF17IoHcaLIoJIf8Jb-0r_XWAL42rJ-Ltadp8AfrnHIvQyiUvAnUPoLpv_VcTXoDX2qGAcmW1LXbIWQoR1rmzKasp7NF_izxFlKQAYzh9tR1S_KRZY3LotRzJXXnHmjRqObBd59QNCp3eFuaRU44OTPWfIrJp0XKxq_V2sEVa_7KuQDC3Oj1iu8pAY3i9sdKFock4CYtS-re1GctlBMI459Da2RH0wsBsT-uTcTncgVyWeESEaphtzaaSEGg8OSNLqsnN7BkaXJBDCHD27O5ImPujVn7J9d5-TxI0yYeBPubrg7Fe5HakXM01FAqUS5aXMTg
https://www.facebook.com/aswtkd/?__tn__=KH-R&eid=ARB4Nvt1jWbPwT9heEZ0tvzN2KKpnokprpDapUzxAv3Sq2dVILq4vJcoXq0un1tDyeZnLiL-4OiK7fZF&fref=mentions&__xts__%5B0%5D=68.ARCZFE2s7TgFTaXTuTxhsyTvtLPJHilkemDzSKmyL6BmJMprK2dLMsqHzlrOv3wnIV_-4wb8cxuY8l9KarvyX9FmPj-Oo99Lwhp46av8NORHhuJeduOXrYi0LVez7J62vq5byoRcwMVPJbPWKcwnd7roBWsKBHaeqFm7mCsnaqJ04HZ3_GAAf4nF17IoHcaLIoJIf8Jb-0r_XWAL42rJ-Ltadp8AfrnHIvQyiUvAnUPoLpv_VcTXoDX2qGAcmW1LXbIWQoR1rmzKasp7NF_izxFlKQAYzh9tR1S_KRZY3LotRzJXXnHmjRqObBd59QNCp3eFuaRU44OTPWfIrJp0XKxq_V2sEVa_7KuQDC3Oj1iu8pAY3i9sdKFock4CYtS-re1GctlBMI459Da2RH0wsBsT-uTcTncgVyWeESEaphtzaaSEGg8OSNLqsnN7BkaXJBDCHD27O5ImPujVn7J9d5-TxI0yYeBPubrg7Fe5HakXM01FAqUS5aXMTg
https://www.facebook.com/SPGorki/?__tn__=KH-R&eid=ARA8Rwwvl0GDJtJhJhEOu-qY3SlKEu28zjp47m9qUvZEkqa4vUA3jJ4cwkk-cckCzOqoHa1dUwiBdXQ_&fref=mentions&__xts__%5B0%5D=68.ARCZFE2s7TgFTaXTuTxhsyTvtLPJHilkemDzSKmyL6BmJMprK2dLMsqHzlrOv3wnIV_-4wb8cxuY8l9KarvyX9FmPj-Oo99Lwhp46av8NORHhuJeduOXrYi0LVez7J62vq5byoRcwMVPJbPWKcwnd7roBWsKBHaeqFm7mCsnaqJ04HZ3_GAAf4nF17IoHcaLIoJIf8Jb-0r_XWAL42rJ-Ltadp8AfrnHIvQyiUvAnUPoLpv_VcTXoDX2qGAcmW1LXbIWQoR1rmzKasp7NF_izxFlKQAYzh9tR1S_KRZY3LotRzJXXnHmjRqObBd59QNCp3eFuaRU44OTPWfIrJp0XKxq_V2sEVa_7KuQDC3Oj1iu8pAY3i9sdKFock4CYtS-re1GctlBMI459Da2RH0wsBsT-uTcTncgVyWeESEaphtzaaSEGg8OSNLqsnN7BkaXJBDCHD27O5ImPujVn7J9d5-TxI0yYeBPubrg7Fe5HakXM01FAqUS5aXMTg
https://www.facebook.com/SPGorki/?__tn__=KH-R&eid=ARA8Rwwvl0GDJtJhJhEOu-qY3SlKEu28zjp47m9qUvZEkqa4vUA3jJ4cwkk-cckCzOqoHa1dUwiBdXQ_&fref=mentions&__xts__%5B0%5D=68.ARCZFE2s7TgFTaXTuTxhsyTvtLPJHilkemDzSKmyL6BmJMprK2dLMsqHzlrOv3wnIV_-4wb8cxuY8l9KarvyX9FmPj-Oo99Lwhp46av8NORHhuJeduOXrYi0LVez7J62vq5byoRcwMVPJbPWKcwnd7roBWsKBHaeqFm7mCsnaqJ04HZ3_GAAf4nF17IoHcaLIoJIf8Jb-0r_XWAL42rJ-Ltadp8AfrnHIvQyiUvAnUPoLpv_VcTXoDX2qGAcmW1LXbIWQoR1rmzKasp7NF_izxFlKQAYzh9tR1S_KRZY3LotRzJXXnHmjRqObBd59QNCp3eFuaRU44OTPWfIrJp0XKxq_V2sEVa_7KuQDC3Oj1iu8pAY3i9sdKFock4CYtS-re1GctlBMI459Da2RH0wsBsT-uTcTncgVyWeESEaphtzaaSEGg8OSNLqsnN7BkaXJBDCHD27O5ImPujVn7J9d5-TxI0yYeBPubrg7Fe5HakXM01FAqUS5aXMTg
https://www.facebook.com/RaceFighter/?__tn__=KH-R&eid=ARBsvPfSuyFDq-fETEMiIC2mUCWp5c3KinWkkYxInn66g-Kt1tUbRjAt6qsYlgCMwC1eWvUyCMXYZtLT&fref=mentions&__xts__%5B0%5D=68.ARCZFE2s7TgFTaXTuTxhsyTvtLPJHilkemDzSKmyL6BmJMprK2dLMsqHzlrOv3wnIV_-4wb8cxuY8l9KarvyX9FmPj-Oo99Lwhp46av8NORHhuJeduOXrYi0LVez7J62vq5byoRcwMVPJbPWKcwnd7roBWsKBHaeqFm7mCsnaqJ04HZ3_GAAf4nF17IoHcaLIoJIf8Jb-0r_XWAL42rJ-Ltadp8AfrnHIvQyiUvAnUPoLpv_VcTXoDX2qGAcmW1LXbIWQoR1rmzKasp7NF_izxFlKQAYzh9tR1S_KRZY3LotRzJXXnHmjRqObBd59QNCp3eFuaRU44OTPWfIrJp0XKxq_V2sEVa_7KuQDC3Oj1iu8pAY3i9sdKFock4CYtS-re1GctlBMI459Da2RH0wsBsT-uTcTncgVyWeESEaphtzaaSEGg8OSNLqsnN7BkaXJBDCHD27O5ImPujVn7J9d5-TxI0yYeBPubrg7Fe5HakXM01FAqUS5aXMTg
https://www.facebook.com/edyta.krzewska?__tn__=KH-R&eid=ARBMCaza-pC7s5DLkOu8k2YBBIRzIV5jaCi7FkRmTxca36JEJxzSuNWl6gkLsfpSlPwMzP3WWCsX4eI_&fref=mentions&__xts__%5B0%5D=68.ARCZFE2s7TgFTaXTuTxhsyTvtLPJHilkemDzSKmyL6BmJMprK2dLMsqHzlrOv3wnIV_-4wb8cxuY8l9KarvyX9FmPj-Oo99Lwhp46av8NORHhuJeduOXrYi0LVez7J62vq5byoRcwMVPJbPWKcwnd7roBWsKBHaeqFm7mCsnaqJ04HZ3_GAAf4nF17IoHcaLIoJIf8Jb-0r_XWAL42rJ-Ltadp8AfrnHIvQyiUvAnUPoLpv_VcTXoDX2qGAcmW1LXbIWQoR1rmzKasp7NF_izxFlKQAYzh9tR1S_KRZY3LotRzJXXnHmjRqObBd59QNCp3eFuaRU44OTPWfIrJp0XKxq_V2sEVa_7KuQDC3Oj1iu8pAY3i9sdKFock4CYtS-re1GctlBMI459Da2RH0wsBsT-uTcTncgVyWeESEaphtzaaSEGg8OSNLqsnN7BkaXJBDCHD27O5ImPujVn7J9d5-TxI0yYeBPubrg7Fe5HakXM01FAqUS5aXMTg
https://www.facebook.com/beata.nowakowska.1042?__tn__=KH-R&eid=ARD4EOy6TKU1fTtyxsZPGF6JLej0ShdwO_hAIAaDzQun5gPFChXcgDJApE9BSE5hriZlhv-HouBDdVpg&fref=mentions&__xts__%5B0%5D=68.ARCZFE2s7TgFTaXTuTxhsyTvtLPJHilkemDzSKmyL6BmJMprK2dLMsqHzlrOv3wnIV_-4wb8cxuY8l9KarvyX9FmPj-Oo99Lwhp46av8NORHhuJeduOXrYi0LVez7J62vq5byoRcwMVPJbPWKcwnd7roBWsKBHaeqFm7mCsnaqJ04HZ3_GAAf4nF17IoHcaLIoJIf8Jb-0r_XWAL42rJ-Ltadp8AfrnHIvQyiUvAnUPoLpv_VcTXoDX2qGAcmW1LXbIWQoR1rmzKasp7NF_izxFlKQAYzh9tR1S_KRZY3LotRzJXXnHmjRqObBd59QNCp3eFuaRU44OTPWfIrJp0XKxq_V2sEVa_7KuQDC3Oj1iu8pAY3i9sdKFock4CYtS-re1GctlBMI459Da2RH0wsBsT-uTcTncgVyWeESEaphtzaaSEGg8OSNLqsnN7BkaXJBDCHD27O5ImPujVn7J9d5-TxI0yYeBPubrg7Fe5HakXM01FAqUS5aXMTg
https://www.facebook.com/marcin.osak.503?__tn__=KH-R&eid=ARDBjwZMfnqH42f-448bNNDTsSSS7Z8xFXuQ7FliPwBmuoRNpWJNpeZHAmpEzHraSC3G31XsdMawcDgC&fref=mentions&__xts__%5B0%5D=68.ARCZFE2s7TgFTaXTuTxhsyTvtLPJHilkemDzSKmyL6BmJMprK2dLMsqHzlrOv3wnIV_-4wb8cxuY8l9KarvyX9FmPj-Oo99Lwhp46av8NORHhuJeduOXrYi0LVez7J62vq5byoRcwMVPJbPWKcwnd7roBWsKBHaeqFm7mCsnaqJ04HZ3_GAAf4nF17IoHcaLIoJIf8Jb-0r_XWAL42rJ-Ltadp8AfrnHIvQyiUvAnUPoLpv_VcTXoDX2qGAcmW1LXbIWQoR1rmzKasp7NF_izxFlKQAYzh9tR1S_KRZY3LotRzJXXnHmjRqObBd59QNCp3eFuaRU44OTPWfIrJp0XKxq_V2sEVa_7KuQDC3Oj1iu8pAY3i9sdKFock4CYtS-re1GctlBMI459Da2RH0wsBsT-uTcTncgVyWeESEaphtzaaSEGg8OSNLqsnN7BkaXJBDCHD27O5ImPujVn7J9d5-TxI0yYeBPubrg7Fe5HakXM01FAqUS5aXMTg
https://www.facebook.com/monika.szczepaniuk.73?__tn__=KH-R&eid=ARCVjSW9gcMcQepH-YKmhymikPHakmFpdhAHpNpfUF2N5nGDZJkDM-YJ76eyW5YhL3q6Aryu17LzhRym&fref=mentions&__xts__%5B0%5D=68.ARCZFE2s7TgFTaXTuTxhsyTvtLPJHilkemDzSKmyL6BmJMprK2dLMsqHzlrOv3wnIV_-4wb8cxuY8l9KarvyX9FmPj-Oo99Lwhp46av8NORHhuJeduOXrYi0LVez7J62vq5byoRcwMVPJbPWKcwnd7roBWsKBHaeqFm7mCsnaqJ04HZ3_GAAf4nF17IoHcaLIoJIf8Jb-0r_XWAL42rJ-Ltadp8AfrnHIvQyiUvAnUPoLpv_VcTXoDX2qGAcmW1LXbIWQoR1rmzKasp7NF_izxFlKQAYzh9tR1S_KRZY3LotRzJXXnHmjRqObBd59QNCp3eFuaRU44OTPWfIrJp0XKxq_V2sEVa_7KuQDC3Oj1iu8pAY3i9sdKFock4CYtS-re1GctlBMI459Da2RH0wsBsT-uTcTncgVyWeESEaphtzaaSEGg8OSNLqsnN7BkaXJBDCHD27O5ImPujVn7J9d5-TxI0yYeBPubrg7Fe5HakXM01FAqUS5aXMTg
https://www.facebook.com/slawomir.szabat?__tn__=KH-R&eid=ARCME_3V2HRXpJ5mwpnpb4-h-b6lnQjaASKC2VAmhIm6UkSOnMSwl5UE4taWQZZ5k_dMUkS5Mz9cnha9&fref=mentions&__xts__%5B0%5D=68.ARCZFE2s7TgFTaXTuTxhsyTvtLPJHilkemDzSKmyL6BmJMprK2dLMsqHzlrOv3wnIV_-4wb8cxuY8l9KarvyX9FmPj-Oo99Lwhp46av8NORHhuJeduOXrYi0LVez7J62vq5byoRcwMVPJbPWKcwnd7roBWsKBHaeqFm7mCsnaqJ04HZ3_GAAf4nF17IoHcaLIoJIf8Jb-0r_XWAL42rJ-Ltadp8AfrnHIvQyiUvAnUPoLpv_VcTXoDX2qGAcmW1LXbIWQoR1rmzKasp7NF_izxFlKQAYzh9tR1S_KRZY3LotRzJXXnHmjRqObBd59QNCp3eFuaRU44OTPWfIrJp0XKxq_V2sEVa_7KuQDC3Oj1iu8pAY3i9sdKFock4CYtS-re1GctlBMI459Da2RH0wsBsT-uTcTncgVyWeESEaphtzaaSEGg8OSNLqsnN7BkaXJBDCHD27O5ImPujVn7J9d5-TxI0yYeBPubrg7Fe5HakXM01FAqUS5aXMTg


BIEG POLSKI - POLSKA BIEGA 2019 
0⃣7️⃣ Mateusz Szabat, który zajął 1 miejsce w kat. wiekowej 2009-2011 

0⃣8⃣ Anna Szabat 

0⃣9⃣ Tomek Soyer 

1⃣0⃣ Anna Kowalska 

1⃣1⃣ Kacper Kowalski, który zajął 1 miejsce w kat. wiekowej 2012-2013 

1⃣2⃣ Marek Czyżowski, który zajął 2 miejsce w kategorii mężczyzn 

1⃣3️⃣ Mariola Paprocka, która zajęła 3️ miejsce w kategorii kobiet

 

Do zobaczenia na trasach biegowych  

~~ Mariola Paprocka 

Podziękowania dla: 

GOSiR Dębe Wielkie - za wspieranie nas pod każdym względem.  

Osteomedica i Seweryn Adamczyk – za dbanie o naszą sprawność fizyczną.  

Artur Jabłoński / Artur Jabłoński - dystans ma znaczenie - za dbanie o nasze rekordy życiowe.  

Fit&Joy - za dodatkowy element treningu profesjonalne zajęcia fitness.  

https://www.facebook.com/tomek.soyer.3?__tn__=KH-R&eid=ARA8RPWhKdTAmaw5OXppedQTQ2kNR_X9NSN8t3LNmRj_usbh0qGbxV3OihvpWbudgmH_jmJkbZ6fbtKx&fref=mentions&__xts__%5B0%5D=68.ARCZFE2s7TgFTaXTuTxhsyTvtLPJHilkemDzSKmyL6BmJMprK2dLMsqHzlrOv3wnIV_-4wb8cxuY8l9KarvyX9FmPj-Oo99Lwhp46av8NORHhuJeduOXrYi0LVez7J62vq5byoRcwMVPJbPWKcwnd7roBWsKBHaeqFm7mCsnaqJ04HZ3_GAAf4nF17IoHcaLIoJIf8Jb-0r_XWAL42rJ-Ltadp8AfrnHIvQyiUvAnUPoLpv_VcTXoDX2qGAcmW1LXbIWQoR1rmzKasp7NF_izxFlKQAYzh9tR1S_KRZY3LotRzJXXnHmjRqObBd59QNCp3eFuaRU44OTPWfIrJp0XKxq_V2sEVa_7KuQDC3Oj1iu8pAY3i9sdKFock4CYtS-re1GctlBMI459Da2RH0wsBsT-uTcTncgVyWeESEaphtzaaSEGg8OSNLqsnN7BkaXJBDCHD27O5ImPujVn7J9d5-TxI0yYeBPubrg7Fe5HakXM01FAqUS5aXMTg
https://www.facebook.com/profile.php?id=100001189114122&__tn__=KH-R&eid=ARDb4Vr5pmBd4oZkjUSJ6bnagbIXpvKKGzmnz1CEnNhBgKFnACcgT76BWZPU3syxKUUDD1pi434iLvJn&fref=mentions&__xts__%5B0%5D=68.ARCZFE2s7TgFTaXTuTxhsyTvtLPJHilkemDzSKmyL6BmJMprK2dLMsqHzlrOv3wnIV_-4wb8cxuY8l9KarvyX9FmPj-Oo99Lwhp46av8NORHhuJeduOXrYi0LVez7J62vq5byoRcwMVPJbPWKcwnd7roBWsKBHaeqFm7mCsnaqJ04HZ3_GAAf4nF17IoHcaLIoJIf8Jb-0r_XWAL42rJ-Ltadp8AfrnHIvQyiUvAnUPoLpv_VcTXoDX2qGAcmW1LXbIWQoR1rmzKasp7NF_izxFlKQAYzh9tR1S_KRZY3LotRzJXXnHmjRqObBd59QNCp3eFuaRU44OTPWfIrJp0XKxq_V2sEVa_7KuQDC3Oj1iu8pAY3i9sdKFock4CYtS-re1GctlBMI459Da2RH0wsBsT-uTcTncgVyWeESEaphtzaaSEGg8OSNLqsnN7BkaXJBDCHD27O5ImPujVn7J9d5-TxI0yYeBPubrg7Fe5HakXM01FAqUS5aXMTg
https://www.facebook.com/marek.czyzowski.7?__tn__=KH-R&eid=ARCkVSfSZs5h_XC4_Sukgq491sW3AaIacsfXsfapO39sMp_nmebjuu1iS9rQDhpRbPJeRlumtgY-3gXd&fref=mentions&__xts__%5B0%5D=68.ARCZFE2s7TgFTaXTuTxhsyTvtLPJHilkemDzSKmyL6BmJMprK2dLMsqHzlrOv3wnIV_-4wb8cxuY8l9KarvyX9FmPj-Oo99Lwhp46av8NORHhuJeduOXrYi0LVez7J62vq5byoRcwMVPJbPWKcwnd7roBWsKBHaeqFm7mCsnaqJ04HZ3_GAAf4nF17IoHcaLIoJIf8Jb-0r_XWAL42rJ-Ltadp8AfrnHIvQyiUvAnUPoLpv_VcTXoDX2qGAcmW1LXbIWQoR1rmzKasp7NF_izxFlKQAYzh9tR1S_KRZY3LotRzJXXnHmjRqObBd59QNCp3eFuaRU44OTPWfIrJp0XKxq_V2sEVa_7KuQDC3Oj1iu8pAY3i9sdKFock4CYtS-re1GctlBMI459Da2RH0wsBsT-uTcTncgVyWeESEaphtzaaSEGg8OSNLqsnN7BkaXJBDCHD27O5ImPujVn7J9d5-TxI0yYeBPubrg7Fe5HakXM01FAqUS5aXMTg
https://www.facebook.com/mariola.paprocka.5?__tn__=KH-R&eid=ARAC3VUphBQB-YG3wUUgKkgDTFcwZ8rrx8ZlZLdg8MW90I88EtmYQqddCaCTHxPYSzl29OT6GW77zmbQ&fref=mentions&__xts__%5B0%5D=68.ARCZFE2s7TgFTaXTuTxhsyTvtLPJHilkemDzSKmyL6BmJMprK2dLMsqHzlrOv3wnIV_-4wb8cxuY8l9KarvyX9FmPj-Oo99Lwhp46av8NORHhuJeduOXrYi0LVez7J62vq5byoRcwMVPJbPWKcwnd7roBWsKBHaeqFm7mCsnaqJ04HZ3_GAAf4nF17IoHcaLIoJIf8Jb-0r_XWAL42rJ-Ltadp8AfrnHIvQyiUvAnUPoLpv_VcTXoDX2qGAcmW1LXbIWQoR1rmzKasp7NF_izxFlKQAYzh9tR1S_KRZY3LotRzJXXnHmjRqObBd59QNCp3eFuaRU44OTPWfIrJp0XKxq_V2sEVa_7KuQDC3Oj1iu8pAY3i9sdKFock4CYtS-re1GctlBMI459Da2RH0wsBsT-uTcTncgVyWeESEaphtzaaSEGg8OSNLqsnN7BkaXJBDCHD27O5ImPujVn7J9d5-TxI0yYeBPubrg7Fe5HakXM01FAqUS5aXMTg
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