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Poczgtek grudnia, to okazja do wziecia udziatu w wielu wspaniatych
wydarzeniach organizowanych w ramach Mikotajek. Jedne z nich
majg charakter sportowy inne kulturalny czy spoteczny. Juz po raz
dwunasty, rowniez Akademia Sztuk Walki Dawida Matwieja wiacza
sie w ten zwyczaj przeprowadzajgc Mikotajkowy Turniej
Taekwon-do ITF. Jest to wspaniata mozliwosé¢ dla zawodnikow, ich
rodzicow oraz wszystkich kibicow, ktorym bliskie sg sztuki i sporty
walki, do wielu sportowych emocji. Rodzinna atmosfera, dobra
zabawa, sportowa rywalizacja w duchu fair play, a przede wszystkim
usmiechy od ucha do ucha, to tylko namiastka tego co miato miejsce
na tym Turnieju. Wydarzenie zgromadzito tgcznie blisko 140
zawodnikow. Po raz pierwszy byto ono przeznaczone tylko dla dzieci
i mtodziezy do 15 r.z. Rywalizowali oni w kilku konkurencjach: uktady
formalne TKD, techniki szybkosciowe, techniki specjalne, walki soft
stick, walki semi hogo. Ponadto konkurencje podzielone zostaty na
kategorie wiekowe i wagowe, a takze w przypadku uktadow
posiadane stopnie. Zawodnicy, ktorym udato sie wywalczy¢ miejsce
na podium otrzymywali medale oraz puchary. Jednoczesnie
organizatorzy Turnieju przewidzieli dla kazdego uczestnika piekny
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pamigtkowy medal. Oczywiscie, nie mogto takze zabrakngé sw.
Mikotaja, ktéry (dzieki naszym niezawodnym sponsorom oraz
Gminie Debe Wielkie) mogt wreczy¢é kazdemu zawodnikowi
Swigteczny prezent. Dla wielu startujgcych, byt to pierwszy krok w
ich karierze zawodniczej. Turniej ten nie tylko pozwolit na dobrg
zabawe, ale jednoczesnie dat mozliwosc¢ zmierzenia sie ze stresem,
rywalizacji w bardziej przyjaznej atmosferze oraz zdobycia
pierwszych doswiadczen turniejowych. Réwnoczesnie nie zabrakto
wsrod startujgcych wielu duzo bardziej doswiadczonych i
utytutowanych zawodnikow, tegorocznych zdobywcow Pucharow i
Mistrzostw Polski, ktorzy chetnie stuzyli radami swoim kolegom lub
wspierali jako wolontariusze organizacje catego wydarzenia.
Gratulujemy zwyciezcom oraz wszystkim zawodnikom biorgcym
udziat w wydarzeniu. Jednoczesnie w imieniu organizatorow
chcielibySmy serdecznie podziekowa¢ wszystkim osobom
Zaangazowanym W  organizacje tego przedsiewziecia:
wolontariuszom, sedziom, rodzicom trenerom, sponsorom, Wojtowi
Gminy Debe Wielkie Panu Krzysztofowi Kalinowskiemu oraz
Gminnemu Osrodkowi Sportu i Rekreacji w Debem Wielkim i
dyrektorowi Rafatowi Wtulichowii.







